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Classificagao Por Escalao (Provisadria)

| TRAIL DE CONIMBRIGA TERRAS DE SICO - 30 KM

Condeixa-a-Nova, 27 de Fevereiro de 2011

& -
Gwa C'“& Organizagao : Associagédo Desportiva OMundoDaCorrida.com
Class. Dorsal Nome Clube Sexo Idade Escalao Egz Tempo
Escaldo Senior Feminino
128 236 Daniela Marinheiro A.A. Lebres do Sado 33 SENF 1 3:21:18
151 209 Cristina Gomes Nucleo de Montanha de Espinho F 34 SENF 2 3:30:01
165 146 lete Gongalves CLUVE-Clube de Veteranos de Atlet F 38 SENF 3 3:33:27
Escaldao Feminino F40
113 149  Ana Vieira CCD O Alvitejo 43 F40 1 3:17:18
144 121  Isabel Moleiro Servigos Sociais CGD 43 F40 3:26:24
203 244 Dina Mota A.A. Lebres do Sado 42 F40 3:53:15
Escaldao Feminino F45
166 39 Isabel Trindade CLUVE-Clube de Veteranos de Atlet  F 45 F45 3:33:27
168 175 Ana Paula Clube de Atletismo da Barreira 49 F45 2 3:35:04
180 8 Célia Azenha A.A. Lebres do Sado 46 F45 3 3:41:10
Escaldao Feminino F50
105 49  Gléria Serrazina CRP Ribafria 53 F50 3:15:06
229 54  Luisa Ralha Run 4 Fun 51 F50 2 4:13:15
Escaldo Feminino F65
143 138 Analice Silva Liberdade Atlético Clube F 67 F65 1 3:24:50
Escalao Senior Masculino
259 Jodo Paulo Gongalves Paulo Albuquerque Seguros M 39 SEN M 1 2:40:21
31  Carlos Miguel Proenca INDIVIDUAL M 28 SENM 2 2:40:55
24  Desidério Pires Casa Benfica de Alcobaga M 39 SEN M 3 2:44:37
Escaldao Masculino M40
2 16 Luis Mota ADR Aguas Belas M 40 M40 1 2:36:06
108 Rui Roberto Clube de Atletismo da Barreira M 42 M40 2:41:06
212  Carlos A. Pereira Porto Runners M 43 M40 2:42:36
Escaldao Masculino M45
243  Alcino Serras Unido de Tomar M 45 M45 2:34:08
8 172  Jo&o Fernandes ARC Aguias de Alvelos M 49 M45 2 2:43:16
12 203  Anibal Godinho Clube de Montanha Torres Novas M 47 M45 3 2:45:32
Escalao Masculino M50
7 246  Aquilino Ferreira Atlético Clube Vermoil M 52 M50 2:42:40
19 221 Germano Silva Real Academia M 52 M50 2:48:35
23 93  Jorge Serrazina CAOB M 54 M50 2:49:16
Escaldao Masculino M55
47 157  Manuel Gonzalez Individual M 58 M55 1 2:56:06
65 165 Vitorino Coragem Abutres Running Team M 58 M55 3:01:10
117 240 José Francisco Eufrasio INDIVIDUAL M 57 M55 3:17:56
Escalao Masculino M60
32 124 José Alves Servigos Sociais CGD M 61 M60 1 2:53:47
48 282  Arlindo Deus Millenniumbcp M 61 M60 2:56:25
87 180  Antonio Miranda CAOB M 63 M60 3:09:29
Escaldao Masculino M65
123 73  Antonio José Belo Amigos da Corrida M 66 M65 3:20:01
159 90 Domingos P&o Duro Amigos da Corrida M 66 M65 3:31:03
227 153 Narciso Castafo Clube Elvense de Natagao M 65 M65 4:12:54
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